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尊嚴 
 

南方壺 

你有沒有看過“武士的一分＂？很令人回味的一部電

影，木村拓哉所主演。這個片名是什麼意思呢？大致是“就

算賠上性命也必須去維護的武士尊嚴＂。雖旁人看來，不過

是“一分＂，但那一分，可是要盡全力去維護。要知尊嚴常

非憑空而有，有時得付出代價，才得以維護。 

在史記伯夷叔齊列傳，武王已平殷亂，天下宗周，而伯

夷、叔齊恥之，義不食周粟，隱於首陽山，采薇而食之，及

餓且死。寧採野菜充飢，而不願吃周朝的食物，最後餓死。

采薇與周粟差別何在？尊嚴！司馬遷可說是為尊嚴立傳。還

有“予不食嗟來之食，以至於斯也。＂從而謝焉終不食而

死。此故事大家應也耳熟能詳。你看，為了尊嚴，有時付出

的代價可真不小。 

二十年前，那時在研究生的謝師宴，師生都喝很多。學

生做論文的壓力，在謝師宴時全都發洩出來，拼命向老師敬

酒，想看平常道貌岸然的老師，醉茫茫的神態。只是學生總

是喝酒的機會不太多，因此不是那麼會衡量自己的身體狀

態，無法酒人合一，先不支的往往是學生。那時我告訴學生，

當然也是警惕自己，不論如何喝，最後必須能昂然走出餐

廳。後浪前浪，浪花淘盡英雄，如今廉頗老矣，尚能飲否？
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唉！酒量不失，只是逐漸衰退。不知何時，昂然二字已悄悄

放寬為踉蹌。這是底線，不能再鬆了。可以醉臥沙場，醉臥

餐廳可不行。這是我們喝酒的尊嚴。至於回到家後呢？就可

將尊嚴拋到九霄雲外了。 

在侏羅紀公園 (Jurassic Park) 第一集中，當公園出乎意

料地變成恐怖島，眾人為逃避恐龍，必須爬過一座阻絕恐龍

的鐵網。在鐵網即將通電之際，一小男孩仍高掛網上，大家

要他跳下。小男孩愈怕愈緊抓住鐵網不放。情急的姊姊也叫

他跳，還說 You have my respect。字幕出來的是，你有我的

尊嚴。Respect 在此，應是尊敬。尊嚴是自己的感受，尊敬是

別人對你的。就如我們自以為喝了酒，還能自行走出餐廳，

便有尊嚴。實則旁人看我們再怎麼喝，並無法如杜甫讚美李

白的斗酒詩百篇，只能喃喃自語的唸些我醉君復樂，陶然共

忘機，或是且樂生前一杯酒，何須身後千載名，一首詩也做

不出，對我們恐怕是毫無尊敬可言。但不管他人如何想，我

們一向依照江湖規矩，揖讓而升，下而飲，有尊嚴地喝。 

所以能否獲得尊敬是靠別人，但尊嚴是由自己維護。 

在“我願意為你朗讀＂（The Reader，拍成電影“為愛

朗讀＂，乃今年奧斯卡大片，凱特溫絲蕾 (Kate Winslet) 以
此片獲得最佳女主角獎）一書中，韓娜因為不想讓人知道她

是文盲，而常必須多加掩飾，寧可有時造成她和小情人麥克

間之一些誤解。其後因麥克不明的原因，兩人分開多年，再

度相見是在法庭上。麥克成為就讀法律系的大學生。韓娜連

同其他四名在奥許維茲當過警衛的女性則是被告。起訴主要
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罪名是因一場爆炸，沒有打開教堂門鎖，而讓關在其中的幾

百名女囚，無法逃生而活活燒死。當其他被告拼命卸責，韓

娜却屢讓自己陷入困境。麥克從審判過程中，領悟到韓娜根

本不識字，所以當年才要他讀書給她聽。她視不能閱讀和寫

字為奇恥大辱。寧可擔任公車車掌，也不願被公司調升，以

免讓自己洩底。去當警衛也是這個原因，還不惜因而離開麥

克。在法庭上，雖情況危急，她再度因不想讓人知道她是文

盲，看不懂起訴書，看不懂與案情相關的資料，而承認那份

對自己非常不利的報告是她寫的。最後甚至一肩承擔了罪

責，而被判終身監禁，其他人則被判有期徒刑。當麥克發現

韓娜的祕密，起先不知該不該去告訴法官，韓娜其實是文

盲。之所以一切不利的證據都指向她，不過是她為了掩飾其

不識字所導致，她絕非禍首和罪犯。他先去找他父親談。父

親說： 

你不記得小時候，當你媽媽認為什麼對你比較

好時，你有多生氣？…代替他人決定怎樣做對那個

人比較好，而推翻那人自認比較好的做法，這點我

認為絕對不合理。…我們所談的不是快樂，而是尊

嚴與自由。你小時候就知道其中的區別。…。 

又是為了尊嚴！人人都有一分。而且，為了那一分，什

麼都願付出的，並非只有武士而已。 (98.4.7) 


