
心在南方 

知所先後 

南方壺 

在大學第一章的“大學之道＂裡，有底下一句： 

    物有本末，事有終始，知所先後，則近道矣。 

這句話很淺顯，任何一件事，能看清本末，分別先後，如此

便近乎道了。而這裡的道，指的是大學之道： 

在明明德，在親民，在止於至善。 

加以推廣，對任一門學問，若知道其來龍去脈，便懂了其中

的道裡。因此一件事的道理應不會太難弄懂，只要知道先後

順序，便近道了。 

大部分的學問，大部分的道理，本來都不至於太難明

白。只是有意無意的，有些人偏偏要將事情牽引至很複雜的

方向，成為難以理解的狀態。有時是己身思慮不純正，以己

度人，將簡單的事想得很複雜。六祖慧能說“明心見性＂，

明白心性，便能見到原貌。只是本來無一物，卻仍要時時勤

拂拭，反而惹出一堆塵埃，明心見性遂不易做到。事情弄複

雜，把人人耍得團團轉，忙於撥雲見日，就容易打混仗了。

然而混仗打多了，難免自己亦陷入泥沼中而原形畢露。我們

常就是不願相信，事情就是這麼簡單：知所先後，則近道矣！
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